Heilmittelverordnungen

Sensomotorisch-perzeptive Behandlung
Neuropsychologisch orientierte Behandlung
Hirnleistungstraining
Motorisch-funktionelle Behandlung
Thermotherapie

Schienenversorgung
Psychisch-funktionelle Behandlung
Beratung zur Integration ins hdusliche
Umfeld

Klwmanw,

Ergotherapie & mehr

Ergotherapie... und mehr!

Unser ergotherapeutisches Angebot wird ergénzt durch Kurse und

Beratungsangebote zur zielgerichteten Férderung der Selbstregula-

tion und individuellen Persdnlichkeitsentwicklung bei unterschiedli-

chen Symptomen und Krankheitsbildern.
Individualpsychologische Beratung und Coaching
Integration und Schulbegleitung

Kurse, Seminare und Vortrdge

Informationen zu diesen Bereichen finden Sie in unseren jeweiligen
Bereichsflyern und auf unserer Internetseite.
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Praxis fur Ergotherapie & mehr
Heinz-Rihmann-StraBe 1 . 89231 Neu-Ulm

T 0731.80011131 F 0731.71707089
E praxis@ergotherapie-kleemann.de
www.ergotherapie-kleemann.de
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Selbst handeln zu kénnen, sich sinnvoll zu betatigen und das eigene
Leben in die Hand zu nehmen, sind Grundvoraussetzungen fur
Gesundheit, Wohlbefinden und Lebensqualitat.

Die Ergotherapie...

unterstitzt und begleitet Menschen jeden Alters, die in ihrer
Handlungsfahigkeit eingeschrankt oder von Einschrankung
bedroht sind

kommt bei vielen Erkrankungen und Lebenssituationen zum
Einsatz und gehort zu den arztlich verordneten Heilmitteln.
Sie beruht auf aktueller medizinischer und sozialwissen-
schaftlicher Grundlage.

hat zum Ziel, fehlende oder noch nicht ausreichend entwickelte
Fahigkeiten zu vermitteln oder diese wiederzuerlangen. Die
Erweiterung der Teilhabe und Eigensténdigkeit ist basierend
auf der Verbesserung verschiedenster Funktionen.

kann je nach Diagnose und Zielsetzung als Einzel- und als
Gruppenbehandlung verordnet werden. Auch besteht die
Maoglichkeit fir einen Hausbesuch.

kommt in folgenden Fachbereichen zum Einsatz: Neurologie,
Psychiatrie, Psychosomatik, Orthopadie, Rheumatologie,
Geriatrie und Padiatrie

Bei erwachsenen Patienten umfasst unser Ergotherapie-
konzept die Préavention und Therapie u.a. folgender Krankheitsbilder:

Schlaganfall, Belastungsstérungen, affektive Stérungen, Arthrose,
Handverletzungen, rheumatische Arthritis, Morbus Sudeck, Kapal-
tunnelsyndrom, dementielles Syndrom, Schadelhirn-
trauma, M.Parkinson, Hirblutung, degenerative
oder entzUndliche Prozesse des zentralen Nerven-
systems, intrazerebraler Tumor, und mehr.

Bei Kindern und Jugendlichen
behandeln wir praventiv und akut u.a.
folgende Krankheitsbilder:

Entwicklungsstdrungen, Kérper-, Fein- und
Schreibmotorikstérungen, Wahrmehmungs-
stérungen, Verhaltensauffélligkeiten, Aufmerksam-
keits-Defizit-Syndrom, Autismus, Aspergersyndrom,
Sensorische Integrationsstoérung, Teilleistungsstorungen,
cerebrale Bewegungsstorung, zentrale Verarbeitungsstérung,
frihkindliche Hirnschadigung, und mehr.

Auf der Grundlage einer differenzierten Befunderhebung mittels
standardisierter Tests, Beobachtungen und Fragebdgen setzen wir
etablierte Behandlungsmethoden und -konzepte ein. Dabei erstellen
wir mit Innen gemeinsam einen Behandlungsplan und passen die
Therapieziele Ihren individuellen BedUrfnissen und Gegebenheiten an.

Behandlungsmethoden und Konzepte

* Handtherapie, Narbenbehandlung,
Ultraschall- und Infraschalltherapie,
Thermotherapie, Spiegeltherapie,
Alltagstraining, Hirnleistungstraining,
Hifsmittelversorgung

* Sensorische Integrationstherapie,
Kdrperwahrnehmungstraining,
Verhaltenstraining, Konzentrations-
und Aufmerksamekeitstraining,
Sozialkompetenztraining, Sandspiel-
therapie, Linkshanderschulung

Ziele der Behandlung sind

-» Verbesserung der korperlichen Beweglichkeit und
Geschicklichkeit

Verbesserung der Belastbarkeit und Ausdauer

Erlernen von Kompensationsmechanismen

Verbesserung im Verhalten und zwischenmenschlichen

Beziehungen

Verbesserung der Tagesstrukturierung

Schmerzlinderung und Desensibilisierung

Verbesserung der Kérperwahrnehmung

Verbesserung der kognitiven Funktionen, Konzentration,

Gedéachtnis und Aufmerksamkeit, Orientierung und Handlungs-

planung

Angehdrige und Bezugspersonen

therapiebegleitend beraten
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